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detha PLANIFICA(;AO SINTESE ANO LETIVO DE 2023-24
DISCIPLINA: MATEMATICA 1° ANO
Dominio, Tema, Conhecimentos Cesian e
tempo
Tema: Geometria e Medida
¢ Descrever a posi¢do relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario préprio e explicando as suas 1.0
ideias. Semestre

¢ Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentdgonos, hexagonos e circulos em sélidos diversos,
recorrendo a representac¢Ges adequadas.

* Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias e recursos para explicar as suas ideias.
e Construir, representar e comparar figuras planas compostas.

e Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais manipulaveis fisicos ou virtuais.

* Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.

Tema: Numeros Naturais
¢ Identificar nimeros em contextos varios e reconhecer o seu significado como indicador de
quantidade, medida, ordenacdo, identificacdo e localizagdo (pelo menos até 5).

e Comparar e ordenar numeros naturais, de forma crescente e decrescente.

* Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em contextos diversos.

* Reconhecer numeros pares e impares.

e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo decimal para
descrever e representar nimeros, nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de base 10.

e Compor e decompor numeros naturais até ao (100), (até ao niumero dado) de diversas formas,
usando diversos recursos e representagoes.

¢ Relacionar um nimero com numeros de referéncia que Ihe sejam préximos.

e Compreender e automatizar as possiveis combinagdes de pares de nimeros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e 0 10 e relacionar esses factos bdsicos com a subtragdo.

e Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para obter o resultado
de adi¢bes/ subtrages.

¢ Mobilizar os factos basicos da adi¢do/ subtracdo e as propriedades da adicdo e da subtracdo para
realizar célculo mental.

¢ Calcular mentalmente, recorrendo a representagdes multiplas, nomeadamente a representacdo na
reta numérica e a representagdo horizontal do calculo.

* Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo mental usados por si e pelos colegas.

e Ler e representar numeros, pelo menos até 20, usando uma diversidade de representagdes,
nomeadamente a reta numérica.

eContardelem1,de2em2,de5em5ede 10 em 10, usando modelos estruturados de contagem.

Tema: Capacidades Matematicas

Topicos e subtdpicos:

Resolucao de problemas

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas: Processo; Estratégias.
Raciocinio matematico: Conjeturar e generalizar; Classificar; Justificar.

Pensamento computacional: Abstracdo; Decomposicdo; Reconhecimento de padrées; Algoritmia;
Depuracdo (corrigir erros).

Comunicacdo matematica: Expressao de ideias; Discussdo de ideias.

Representacdes matematicas: Representacdes multiplas; Conexdes entre representagdes; Linguagem
simbdlica matemitica.

Conexoes matematicas: Conexdes internas; Conexdes externas; Modelos matematicos.




Tema: Algebra

* Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adigdo.

* Decidir sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.

e Completar igualdades aritméticas envolvendo a adicdo, explicando os seus raciocinios.

e Descrever situagdes que atribuam significado a igualdades aritméticas dadas, explicando as suas
ideias e ouvindo as dos outros.

¢ Interpretar e modelar situagdes que envolvam regularidades numéricas, e resolver problemas
associados.

* Reconhecer a comutatividade da adigdo e expressar em linguagem natural o seu significado.

¢ Reconhecer o zero como elemento neutro da adicdo e expressar em linguagem natural o seu
significado.

* Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictérica tem ou ndo regularidade.

¢ Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos diversos, estabelecendo
conexdes matematicas com a realidade préxima.

e Continuar uma sequéncia pictérica respeitando uma regra de formac¢do dada ou regularidades
identificadas.

¢ I|dentificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base em regularidades
encontradas.

* Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma ordem nessa sequéncia.

¢ Interpretar e modelar situagGes envolvendo sequéncias de repeticdo, estabelecendo conexdes com
outros temas matematicos.

e Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

Tema: Dados

e Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre uma caracteristica qualitativa.

e Participar na definicdo de quais os dados a recolher para responder a uma dada questdo estatistica e
decidir onde observar/inquirir.

e Participar criticamente na definicdo de um método de recolha de dados adequado a um dado estudo,
identificando como observar ou inquirir e como responder.

* Recolher dados através de observagdo ou inquirigdo.

e Usar listas para registar os dados a recolher.

e Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida que sdo recolhidos (ou apds a
elaboracdo da lista), e indicar o respetivo titulo.




Tema: Numeros Naturais

¢ Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as situagdes em contexto.

¢ Interpretar e modelar situagbes com adigdo nos sentidos de acrescentar e juntar e resolver
problemas associados.

¢ Interpretar e modelar situagdes com subtracdo, nos sentidos de retirar, completar e comparar, e
resolver problemas associados.

¢ Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragao decimal para
descrever e representar nimeros, nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de base 10.

¢ Relacionar a adicdo e a subtracdo, em situagdes de calculo e na interpretagdo e resolucdo de
problemas, comparando diferentes estratégias da resolugao.

e Estimar o nimero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 50, explicar as suas razbes, e
verificar a estimativa realizada através de contagem organizada.

e Ler e representar numeros, pelo menos até 100, usando uma diversidade de representagdes,
nomeadamente a reta numérica.

e Compor e decompor nimeros naturais até ao (100), de diversas formas, usando diversos recursos e
representagoes.

Tema: Capacidades Matematicas

Topicos e subtopicos:

Resolucdo de problemas

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas: Processo; Estratégias.
Raciocinio matematico: Conjeturar e generalizar; Classificar; Justificar.

Pensamento computacional: Abstracao; Decomposicao; Reconhecimento de padrdes; Algoritmia;
Depuragdo (corrigir erros).

Comunicacdao matematica: Expressdo de ideias; Discussdo de ideias.

Representacdes matematicas: Representagdes multiplas; Conexdes entre representagdes; Linguagem
simbdlica matemética.

Conexdes matematicas: Conexdes internas; Conexdes externas; Modelos matematicos.

Tema: Dados

¢ Representar conjuntos de dados através de pictogramas (correspondéncia um para um), incluindo
fonte, titulo e legenda.

* Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos, incluindo fonte, titulo e legenda.

e Participar na decisdo sobre qual(is) as representagGes graficas a adotar num dado estudo e justificar
a(s) escolha(s).

e Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais e menos se
repete(m) e dados em igual nimero, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

e Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes suscitadas pelas conclusGes
obtidas, a prosseguir em eventuais futuros estudos.

e Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

e Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado, atendendo ao publico a quem sera
divulgado, comunicando de forma fluente.

Tema: Geometria e Medida

e Compreender o que é o comprimento de um objeto e comparar e ordenar objetos segundo o seu
comprimento, em contextos diversos.

¢ Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida ndo convencionais adequadas.

¢ Estimar a medida de um comprimento, e explicar as razdes da sua estimativa. Resolver problemas
gue envolvam comprimentos, comparando criticamente diferentes estratégias da resolucdo.

e Ler o calendario.

Tema: Algebra

e Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

* Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adigado.

e Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.

e Completar igualdades aritméticas envolvendo a adigdo, explicando os seus raciocinios.

2.2
Semestre




e Descrever situagOes que atribuam significado a igualdades aritméticas dadas, explicando as suas
ideias e ouvindo as dos outros.

¢ Interpretar e modelar situagdes que envolvem regularidades numéricas, e resolver problemas
associados.

¢ Reconhecer a comutatividade da adi¢do e expressar em linguagem natural o seu significado.







