
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GARCIA DE ORTA 
PLANIFICAÇÃO SINTESE 

 

DISCIPLINA: CIÊNCIAS NATURAIS   7º ANO 

 

Domínio, Tema, Conhecimentos 
Gestão do 

tempo 
 
TEMA GERAL – Terra em transformação 
 
SUBTEMA 1 – Dinâmica externa da Terra 

1.1 – Diversidade de paisagens 
1.2 – Minerais – unidades básicas das rochas 
1.3 – Geodinâmica externa e rochas sedimentares 

 
 
SUBTEMA 2 – Estrutura e dinâmica interna da Terra 

2.1 – Estrutura e dinâmica interna da Terra 
2.2 – Deformação das rochas 

 
SUBTEMA 3 – Consequências da dinâmica interna da Terra 

3.1 – Atividade vulcânica 
3.2 – Rochas magmáticas 
3.3 – Rochas metamórficas 
3.4 – Ciclo das rochas 
3.5 – Principais grupos de rochas em Portugal 
3.6 – Atividade sísmica 
3.7 – Estrutura interna da Terra 

 
SUBTEMA 4 – A Terra conta a sua história 

4.1 – Estudo dos fósseis 
4.2 – Etapas da história da Terra 

 
SUBTEMA 5 – Ciência Geológica e sustentabilidade da vida na Terra 
5.1 – Conhecimento geológico 
 

18 SEMANAS 

 


