
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GARCIA DE ORTA 
PLANIFICAÇÃO SINTESE  ANO LETIVO DE 2026-27 

 

DISCIPLINA: CIÊNCIAS NATURAIS   8º ANO 

 

Domínio, Tema, Conhecimentos 
Gestão do 

tempo 
 
Tema Geral – Terra, um planeta com vida 
 
 Subtema – O planeta da biodiversidade 
 

A. Terra, planeta da biodiversidade 
B. As células 

         
Subtema – Sustentabilidade na Terra  
                   Ecossistemas 
 

C. Caraterização dos ecossistemas 
D. Fatores abióticos e ecossistemas 
E. Fatores bióticos e ecossistemas 
F. Relações tróficas e transferências de energia 
G. Ciclos da matéria 
H. Equilíbrio dinâmico e sustentabilidade 
I. Catástrofes naturais e antrópicas 

 
 
Subtema – Gestão sustentável dos recursos 
 

J. Recursos naturais 
K. Exploração e transformação dos recursos naturais 
L. Sustentabilidade e conservação da Natureza 
M. Gestão sustentável de resíduos e de água 
N. Ciência e tecnologia para a sustentabilidade 

 

18 SEMANAS 

 


